
1. Organización.

El Club Natación Pichón Elche, en colaboración con el Club Deportivo Tiro de
Pichón y el Excelentísimo Ayuntamiento de Elche, organiza la I Travesía a nado
Elche PLAKTON.

2. Pruebas, fecha y lugar de celebración.

La I Travesía a nado Elche PLAKTON se celebrará el domingo 6 de Octubre de
2024. La prueba se realizará en la zona sur de la playa de Arenales del Sol (Frente
a restaurante Bellavista).

La Travesía consta de 3 modalidades:

-3.000 metros y 1.500 metros para mayores de 13 años.

-Modalidad Infantil de 300 metros.

Las pruebas pueden ser modificadas si las condiciones climatológicas fueran
adversas. Las 3 pruebas tienen salida y meta en la Playa Arenales del Sol.

El cronograma será el siguiente:

-A partir de las 8:00: Entrega de chip y bolsa de nadador.

-09:00H: Salida de la prueba de 1500 metros.

-9:40H: Salida de la prueba de 3000 metros.

-11:30H: Finaliza la modalidad de 3000 metros y de 1500

metros.

-11:30H: Salida prueba infantil 300 metros.

-11:45H: Finaliza la modalidad de 300 metros.

-12:00H: Entrega de trofeos.



3. Participación y edad mínima.

La participación a las modalidades de 3.000 metros y 1.500 metros, está abierta a
todas las personas mayores de 13 años. El precio es:

-22€ hasta el 31 de Julio.

-25€ hasta el 31 de agosto.

-28€ del 1 de septiembre al 30 de septiembre.

La participación a la modalidad infantil de 300 metros, es para personas de entre 8
años y 13 años. El precio es de 15€.

Cabe destacar, que se trata de una prueba de aguas abiertas en la que es
imprescindible el dominio del medio acuático para poder llevarla a cabo. Es
responsabilidad de la persona que se inscribe a la prueba encontrarse en
condiciones de salud y físicas óptimas para la realización de la misma.

Los participantes menores de edad deberán llevar obligatoriamente el día
de la prueba, cumplimentada la AUTORIZACIÓN PARA LA
PARTICIPACIÓN DE MENORES.

La participación máxima será de:

-3.000 metros: 300 personas.

-1.500 metros: 200 personas.

-300 metros: 50 personas.

La organización se reserva el derecho a aumentar o reducir el número de
participantes teniendo en cuenta las condiciones meteorológicas y la logística de la
prueba, así como a retrasar la salida o cambiar la fecha.
La inscripción se realizará a través de la web: https://www.lineadesalida.net/



No se podrán realizar cambios de participantes una vez se haya realizado la
inscripción a la prueba, siendo esta definitiva, personal e intransferible. Si la
prueba se cancela por seguridad debido a malas condiciones climatológicas, no
se procederá al reembolso de la inscripción. En este caso, los participantes
tendrán derecho a recoger la bolsa de nadador.

4. Recorrido

3.000 metros.



1.500 metros.

300 metros

La travesía discurre por un recorrido balizado de ida y vuelta, teniendo de referencia
las boyas de la organización y el canal de nado de Arenales del Sol, nadando en
todo momento en zona de baño, siendo motivo de descalificación ponerse de pié.
La ida se realizará entre el canal de nado y las boyas que delimitan la zona de

baño.

La vuelta se realizará entre el canal de nado y la costa.

Entre las boyas, se situarán kayaks para facilitar la orientación de los
participantes, siendo responsabilidad de estos no cruzar el canal de nado nadando
en dirección contraria al resto de participantes.



La Travesía Infantil es un recorrido de ida y vuelta a la primera boya, con salida y
llegada en el arco de meta.

La salida de todas las modalidades se dará desde dentro del agua, en una zona
delimitada entre 2 kayaks.

Una vez llegado al límite de tiempo de cada modalidad, los participantes que no
hayan finalizado la prueba serán recogidos por embarcaciones de la
organización.

El chip deberá ser devuelto tras la prueba, bajo penalización de 5€ si no se
devuelve.

5. Categorías

Tanto en masculino como en femenino, se establecen las diferentes categorías para
la premiación (3 premiados por categoría):

300 metros infantil:

-Peces: 8 y 9 años (2015-2016)

-Delfines 10 y 11 años (2013-2014)

-Tiburones: 12 y 13 años (2011-2012)

3.000 metros y 1500 metros:

-Promesa: 13 años a 19 años (2011-2005).

-Master A: 20 años a 29 años (2004-1995).

-Master B:30 años a 39 años (1994-1985).

-Master C:40 años a 49 años (1984-1975).
-Master D:50 años a 59 años (1974-1965).

-Master E:60 años a 69 años (1964-1955).

-Master F:70 años en adelante (1954- ).

-Absoluta (general).

-Categoría socios Club Deportivo Tiro de Pichón.



*Los premios de categoría absoluta (3 primeros general) no son acumulativos con
el resto de categorías.

6. Uso de neopreno, boya y relojes deportivos.

-Prohibido el uso de neopreno.

-Uso de boya opcional y altamente recomendado.
-Permitido el uso de relojes deportivos. Debido a la naturaleza competitiva de la
prueba, la organización no recomienda el uso de los mismos.

7. Avituallamiento y consigna.

-Habrá avituallamiento sólido y líquido en meta.

-Servicio de consigna a pie de playa para que los participantes puedan dejar sus
pertenencias (la organización se ha hace responsable de las mismas).

8. Descalificaciones.

Será descalificado cualquier participante que:

– No realice el recorrido completo, de acuerdo al itinerario oficial establecido.

– Utilice cualquier accesorio para mejorar la prestación en el agua como aletas,
manoplas, tubos de respiración, pull o elementos similares.

–Nade con neopreno.

– No pase todos los puntos de control establecidos de la forma marcada en el
reglamento (boyas de señalización).
– No lleve puesto y visible el gorro oficial de la prueba.

– No lleve rotulado el número de participación asignado.

– Participe con el número y/o chip de participación asignado a otra persona.

– Altere los datos facilitados a la Organización, con respecto a los que figuren en su
DNI o documento oficial de identificación.



– No facilite a la Organización la documentación que se requiera necesaria.

– Manifieste un comportamiento antideportivo.

– Altere la publicidad del dorsal o número asignado.

– No cumpla con las normas del presente reglamento.

9. Seguro.
Todos los participantes de la prueba quedan cubiertos por un seguro de accidentes.

La organización recuerda a los participantes la importancia de una correcta
hidratación previa a la prueba, y posteriormente a la misma, evitando el consumo
de
alcohol el día previo.

10. Derechos de imagen.

Las personas que participen en la I TRAVESIA ARENALES DEL SOL
PLAKTON, acepta que la organización capte imágenes y vídeos de la prueba y
su posterior distribución por redes sociales y folletos publicitarios.

11. Pliego de descargo de responsabilidades y protección.

Los participantes, por el mero hecho de inscribirse libre y voluntariamente, declaran
conocer y aceptar plenamente el presente Reglamento. Mediante su inscripción, los
participantes declaran:

Encontrarse en un estado de salud física y psíquica óptima y una forma física
adecuada para participar en la carrera y asumir el riesgo derivado de esta
práctica
deportiva.

Que durante el desarrollo de la prueba colaborará en lo posible con la
Organización, contribuyendo a evitar accidentes de cualquier tipo.

Que exime de toda responsabilidad a las entidades organizadoras, patrocinadores u



otras instituciones participantes ante cualquier accidente o lesión que pudiera sufrir
antes, durante y/o después del evento deportivo.

Que renuncia desde este momento a iniciar cualquier acción legal en contra de

cualquiera de dichas entidades. Que los datos aportados para la inscripción son
veraces.

Que autoriza a las entidades organizadoras a utilizar sus datos personales para
aquellas actuaciones dirigidas a permitir el propio desarrollo de la competición
(elaboración de dorsales, clasificaciones, etc.), así como a realizar fotos y vídeos de
los participantes durante el evento y a utilizar, publicar e incluir todo este material en
los medios de comunicación de los entes organizadores, sin esperar compensación
o
retribución alguna por este concepto. En caso contrario, el participante deberá
notificarlo a la organización para que retiren todas las imágenes captadas en
relación a la prueba (en las que aparezca el/la participante), con los datos
necesarios para su identificación.
La organización.



HOJA DE AUTORIZACIÓN PARA LA PARTICIPACIÓN DE MENORES

TRAVESÍA A NADO ELCHE PLAKTON

DATOS DEL/A MENOR PARTICIPANTE

Nombre: Apellidos:

Nacionalidad: DNI (en caso de tenerlo):

Lugar y fecha de nacimiento:

Domicilio:

Población: C.P: Provincia:

DATOS DE LOS PADRES O TUTORES LEGALES

Nombre: Apellidos:

Nacionalidad: DNI: Tlf:

Correo electrónico:

Lugar y fecha de nacimiento:

Domicilio:

Población: C.P: Provincia:

DECLARO:
1. Que conozco y acepto íntegramente las condiciones de realización del evento TRAVESÍA A NADO ELCHE PLAKTON, de las pruebas que lo componen, así
como las normativas y los reglamentos de los organismos implicados.

2. Que mi representado/a:
• Se encuentra en condiciones físicas adecuadas y suficientemente preparado/a, para participar voluntariamente en esta actividad.
• No padece, enfermedad, defecto físico o lesión que pueda agravarse y perjudicar gravemente su salud al participar en esta actividad ni poner en situación de
riesgo por contagio a otros/as participantes.
• Si padeciera algún tipo de lesión, defecto físico o cualquier otra circunstancia que pudiera agravarse o perjudicar gravemente su salud, al participar en esta
actividad, lo pondré en conocimiento de la Organización, aceptando las decisiones que al respecto se adopten por los/as responsables de la misma.

3. Que autorizo a la Organización:
• A incluir a mi representado en su caso, en el seguro de Responsabilidad Civil y/o accidentes de la actividad.
• Para usar cualquier fotografía, filmación, grabación tomada durante el evento, o cualquier otra forma de archivo, de mi representado/a, sin derecho a
contraprestación económica con fines divulgativos y/o educativos.

Esta Autorización deberá ser entregada y correctamente cumplimentada el día de registro para participar en la I TRAVESÍA A
NADO ELCHE PLAKTON.

En ______________a_____ de _______________de 2024. Fdo.

(Padres / tutores de menores de edad)




